Chlebové testo na pizzu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- PSeni¢na mouka 500 g

- SuSené drozdi 1 balicek
. Sual 1 1zicka

. Cukr 1 1zicka

- Mlety kmin 1 Spetka

- Mlety koriandr 1 Spetka
- Vejce 2 ks

- Veprové sadlo 1 1zice

Doba pripravy: 180 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Mouku smichdme s drozdim, korenim a sadlem. Pridame 250 ml vlazné vody, vejce a vSe zpracujeme
na tésto. Nechdme 30 minut kynout. Propracujeme a nechame dalSich 30 minut kynout. Vykynuté
tésto prohnéteme, rozvalime a rozlozime na vymasténou formu na pizzu. Okraje tésta zvedneme a
tésto propichdame vidlickou. Podle chuti oblozime a peceme v predehraté troubé 20 - 25 minut.
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