Brokolice smazena obalovana ve vinnem
testicku
Kategorie: Pokrmy

Autor: adminrecepty

Suroviny

Porce: 6

- Brokolice 800 g

. Sul 1 Spetka

- Tésticko:

- Bilé vino suché 1 dl

- Hladkd mouka 70 g

. Sul 1 Spetka

- Bilky 2 ks

- Olej 2 dl

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Brokoliji jen lehce povarime ve slané varici vodé, potom ji scedime a nechame okapat. Osusené
jednotlivé razicky namacime do vinného tésticka a v horkém oleji je dozlatova osmazime.
Vinné tésticko:


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

V mise rozkvedlame mouku s vinek, priddme lzici oleje a nakonec vmichdme husté uslehany snih ze
dvou bilkd.
Podéavame s varenymi bramborami nebo s bramborovou kasi.



