Brambory s chrestem a syrovou omackou
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Recepty.cz

Suroviny

- rané brambory 600 g

- chrest 500 g

- citron 0.5 ks

- maslo 100 g

. hladka mouka 1 1zZice

- taveny syr 2 ks

- mléko 100 ml

- smetana 100 ml

. sul a pepr 1 $petka

. dle chuti bazalka 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Brambory dobi'e omyjte a neloupejte. prekrajejte na pulky nebo mésicky a uvarte v osolené vodé
domékka. Z chrestu odlomte spodni Cast a zbytek oloupejte. Varte v osolené vodé s 1/3 masla a
citronovou stavou asi 7 minut. Omacku pripravita tak, ze rozpustite zbyvajici maslo, do néj prisypte
mouku a vytvorte jiSku. zalijte mlékem se smetanou a za stalého michani dobre provarte. Potom
pridejte taveny syr, nechte rozpustit a dochutte soli a peprem a jemné sekanou bazalkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

