Nakyp a la nadivka se Sunkou a rukolou.
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Suroviny

Porce: 6

- Rohliky 12 ks

- Vejce 6 ks

- Mléko 200 ml

. Krati Sunka 300 g

- Pazitka nebo petrzelka 1 hrst
- Rukola 1 hrst

- Eidam 100 g

- Houby 200 g

. Maslo 2 lzice

. Sul a pepr 1 $petka

- Muskatovy kvét na Spicku noze 1 Spetka
- Méslo na vymazani 1 1Zice

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Rohliky nakrajime na kosticky, vypeme do vét$i misy a zalijeme vyvarem. Zloutky oddélime od bilku
a vyklopime je do misky s mlékem. Kosticky naséklé vyvarem promichame a vymackame zbytek
tekutiny. Pokrajime krati Sunku, pazitku(nebo petrzelku), rukolu, syr a houby na kosticky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Pak pridame mléko, v némz jsme rozpustili maslo, osolime, opeprime a ochutime muskatovym
kvétem. VSe diikladné promichame a nakonec pridame snih z bilku a zapracujeme ho do smési.

Pripraveny nakyp nalijeme do pekacku vymazaného maslem. PeCeme v troubé pri 180 "C asi 35
minut.



