
Anglický salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Jablka 4 ks●

Nektarinka 2 ks●

Broskve 2 ks●

Rajčata 3 ks●

Cherry rajčata 8 ks●

Pažitka 1 ks●

Petrželka 1 ks●

Pepř, sůl 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Vše nakrájet na malé kousky (čtverečky), dát do mísy, zamíchat, přidat pažitku a petrželku, osolit,
opepřit.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

