Aztecky poklad
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Kureci prsa 300 g

- Zmrazena zeleninova smés 500 g
- Koreni Aztécky poklad 1 ks

- Omacka PAD THAI 3 Izice

- Omaéacka Teriyaki Sause 1 l1zice

. Chilli omacka, pepr, sul 1 ks

- Olej 2 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Turecko

Pocet porci: 3

Postup:

Kureci maso nakrajime na kostky, osolime, opeprime, priddme koreni Aztécky poklad, sladkou
omacku Pad Thai, omacku Teriyaki (chutové podobna vorcestru) a podle chuti chilli omacku.
Zamichame a nechame cca hodinu prolezet.

Maso dédme na panev s horkym olejem a orestujeme. Priddame mrazenou zeleninu (dala jsem smés
Italienische art z Lidlu) a restujeme. Zelenina musi zustat kiupava. Podle potreby jesté dochutime a
podavame s ruznou prilohou (ryze, téstoviny....).


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

