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Suroviny

Porce: 4

- Brambory varené ve slupce - varny typ C 750 g
- Hrubd mouka 250 g

- Krupice 100 g

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Uzené maso varené 250 g

. Cerstvé bylinky(petrzelka, paZitka) 1 hrst

- Cibule 1 ks

- Sadlo 1 Izice

- Cibule 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4
Postup:

Uzené varené maso nakrajime na kosticky. Uvarené vychladlé brambory ve slupce oloupeme a
najemno nastrouhame nebo prolisujeme na val nebo do misy. Priddme prosatou mouku, krupici,
vejce, sul a rychle zpracujeme ve vla¢né tuhé tésto.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Do tésta zapracujeme studené nakrajené maso, vyvalime valecek, nakrdjime ho na stejné velké
kousky a vytvarujeme kulaté knedliky.

Knedliky ihned vkladame do vrouci osolené vody a varime podle velikosti 15-20 minut. Cibuli
oloupeme, nakrajime najemno a osmahneme na sadle do zlatova. Poddvame s cibulkou osmaZenou na
sadle a posypané cerstvymi bylinkami.



