Medovo-pivni marinada na steaky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Med 3 lzice

. Cerné pivo 250 ml

- Vinny ocet 1 1zice

- Rozmaryn 1 1zice

- Olivovy olej 2 1zice
Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceské republika

Postup:

Med, pivo, ocet a olej dobre promichdme a ochutime jemné nasekanym rozmarynem. V této smeési
marinujeme prevazné kruti a veprové maso.
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