Americke fazole

Kategorie: Pokrmy
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Suroviny

- Fazole 300 g

- Veprové maso 1 plechovka

- Cibule 1 ks

. Mleta sladka paprika 1 Spetka
- Mlety pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Kecup 2 lzice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemeé: USA

Postup:

Fazole pres noc namocime a poté uvarime domékka. Z konzervy odebereme tuk, rozehrejeme jej v
hrnci, osmahneme na ném cibuli, poté zasypeme paprikou a velmi kratce osmahneme. Ihned
vmichdme pokrajené maso z konzervy a prohrejeme jej. Priddme varené fazole, podlijeme trochou
vody z fazoli a nechdme prejit varem. Osolime, opeprime a pri podavani ochutime keCupem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

