Americke plneéné brambory
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Suroviny

Porce: 4

- Brambory 4 ks

- Smetana zakysana 2.5 dl
- Bylinky 2 1zice

- Cesnek 1 strouZek

- Mlety pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: USA

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory dukladné omyjeme kartackem, na nékolika mistech je propichneme vidlickou, vlozime do
trouby vyhraté na 160 - 180 stupnu a upeCeme domékka. Mezitim zakysanou smetanu podle chuti
osolime, opeprime, kdo chce, muze pridat i rozetreny ¢esnek, a ulozime ji do chladnic¢ky. Upecené
brambory nechame vychladnout, rozkrojime je na poloviny, opatrné 1zickou vydlabeme vnitrky a
bramborové pulky usmazime dozlatova ve fritovacim hrnci nebo v panvi na rozehratém oleji.
Prelozime je na savy ubrousek, abychom odsali prebytecny tuk, pak jesté horké krupavé bramborové
pulky naplnime vychlazenou ochucenou zakysanou smetanou, posypeme je pazitkou a ihned
podavame.
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