Kralici maso s cuketou a bramborem pro deti
od 5 meésicu
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Suroviny

Porce: 1

- Krali¢i maso 50 g

. Brambora stredni 1 ks
. Cuketa 0.25 ks

- Olej 1 1zicka

- Mrkev 0.5 ks

. Petrzel 0.25 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Maso varime ve vodé s korenovou zeleninou. Kdyz je skoro mékké, vyjmeme zeleninu a pridéme
nakrajeny brambor.

Témér mékky brambor a pokrajenou cuketu ddme na chvili povarit k masu. Maso, cuketu, brambor a
potrebné mnozstvi vyvaru dle pozadované hustoty prikrmu rozmixujeme, priddme 1zicku oleje.
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