Asijske nudle
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Suroviny

Porce: 3

- Kureci prsa 3 ks

- Asijska zelenina 1 baleni
. Cinské nudle 250 g

- Olej 4 1zice

- Sdjova omacka 4 lzZice

. Sul 1 $petka

- Chilli 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3
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Postup:

Nudle uvarime podle navodu na obalu, scedime a nechdme okapat. Omyté a osuSené maso nakrajime
na kosticky a smichame se sdjovou omackou. Na oleji opékame. Az se maso zatdhne (zbéld)
posypeme soli a chilli. Smazime dal do zezladtnuti masa. Pak prisypeme zeleninu a podlijeme trochou
vody, dusime dokud se voda nevyvari. Nasypeme na panev scezené nudle, prohiejeme a ihned
podavame.



