Kureci steaky s zampionovou omackou

Kategorie: Maso

Autor: rebe

Suroviny

Porce: 4

- kureci rizky 300 g

- zampiony 300 g

- bilé vino 200 ml

- voda 200 ml

- olej 2 1zice

- zakysana smetana 1 kelimek
. sul 1 Spetka

- pepr Cerny mlety 1 Spetka

- grilovaci koreni 2 1zicka

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Kureci rizky mirné naklepeme, okorenime grilovacim korenim a dame odlezet. Mezitim si v kastrilku
smichdme vino s vodou, které svarime, pak pridame nakrajené zampiony (na ¢vrtky, prip. osminky -
podle velikosti) a nechdme prejit varem. Okorenime soli a peprem a pridame zakysanou smetanu.
Varime na mirném plameni do zhoustnuti. Pripravené rizky orestujeme na trosce oleje, prendame na
talire a navrstvime na né Zampiony s omackou. Jako priloha jsou vhodné varené brambory nebo
hranolky.



