
Tzatziki
Kategorie: Ostatní

Autor: Suzannka

Suroviny
Porce: 6

Okurka 1 ks●

Pravý řecký jogurt (hodně hustý) 500 ml●

Česnek 1 stroužek●

Koření tzatziki 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Řecko

Počet porcí: 6

Postup:
Okurku očistíme a nakrájíme na kostičky. Doporučuji kostičky zabalit do látkové útěrky a vymačkat z
okurky šťávu.
Přidáme k řeckému jogurtu a zamícháme. Přidáme prolisovaný česnek, koření tzatziki a zamícháme.
Necháme odležet v lednici.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

