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Suroviny

Porce: 3

- vejce 1 ks

. porek 150 g

- maslo 2 Izice

- hladkd mouka 1 1zice
- solamyl 1 Izice

- podle chuti

- muskatovy orisek 1 ks
- mlety ¢erny pepr 1 ks
- sul 1 ks

- podle potreby

- strouhana houska 6 1zZice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Pérek oCistime, jemné usekdme, zpénime na masle a nechame zcela vychladnout. V mise roz§lehame
jedno velké vejce, vmichame orestovany poérek, sul a pepr. Nyni smés zahustime strouhankou,
moukou a solamylem, dochutime soli, peprem a muskatovym oriSkem a nechame asi 10 minut
odpocinout.

Z tésticka udélame stejné velké knedlicky ve velikosti malého vlasského orechu, které zvolna varime


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

ve vrouci osolené vodé asi 6 - 7 minut. Doporucuji jeden knedli¢ek uvarit nejdrive na zkousku a podle
potreby tésto zahustit strouhankou.

Uvarené knedlicky scedime, nechdme okapat a podéavame v horkém vyvaru se zeleninou a
nudlickami.



