Zelenina do polevky
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Suroviny

Porce: 1

- zelend nat 50 g

- maslo 250 g

- mrkev 450 g

- cibule 200 g

- petrzel 300 g

- sul 80 g

- celer 300 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zavarovani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zeleninu oCistime, omyjeme a nastrouhame na hrubsim struhadle. Cibuli oloupeme a nakrajime
nadrobno. Zeleninovou nat (petrzel, celer, libecek) propereme a nakrajime nadrobno.

V hrnci si rozpustime méslo a pridame vSechnu zeleninu a sul. Zeleninu podusime asi 20 minut,
potom ji plnime do sklenicek a sterilujeme 20 minut.

Zeleninu do polévky pouzivame podle chuti k pripravé ruznych polévek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

