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Suroviny

Porce: 4

- mrazené jahody 1 hrnek
- Cerstvé ovoce 0.5 kg

- suSené brusinky 1 hrst

- rybiz 1 hrnek

- drobenka

- maslo 150 g

- mletd skorice 1 1zicka

- ovesné vlocky 100 g

- cukr krupice 100 g

- na ozdobu

- zakysana smetana 1 kelimek
- podle chuti

- vanilkovy cukr 1 ks

- cukr 1 ks

- podle potreby

- maslo na vymazani 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mensi pekdcek vymazeme maslem a dovnitr naskladame jakokoliv ovoce - jablka, hrusky, jahody,


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

maliny, rybiz a jiné druhy. Ovoce muze byt Cerstvé, ale lze pouzit i mrazené. VSe promichame s
cukrem, muzeme pridat i vanilkovy cukr.

Pekacek s ovocem priklopime a dame péct do trouby vyhraté na 150 °C zhruba na 30 minut.
Mezitim si pripravime drobenku z masla, mouky, ovesnych vlocek, cukru a mleté skorice. Po 30
minutdch peceni ovoce drobenkou posypeme. Pe¢ené ovoce nechame jesté bez vika 20 minut zapéct

pri 100 °C, az posypka vytvori krustu na povrchu.

Vonavé zapecené ovoce podavame teplé i studené. Pokud pridame lzici zakysané smetany, nic tim
nezkazime.



