Dobry karlovarsky knedlik
Kategorie: Prilohy

Autor: sarysek
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Suroviny

Porce: 4

- mléko 500 ml

- petrzelova nat 30 g

. sul 1 Spetka

- hruba mouka 300 g

- bilé pecivo 800 g

- vejce 5 ks

- muskatovy kvét 1 Spetka
Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Bilé pecivo nakrajime na kosticky a nechame proschnout, takto pripravené kosticky navlh¢ime
mlékem, vejce si rozdélime na zloutky a bilky, do zloutkt priddme mléko, Spetku muskatového kvétu,

sul, mouku a vytvorime hladké lité tésticko.

Do nakrajenych kosticek pridéme nasekanou cerstvou petrzelku, tésticko, lehce vse promichdme, na
konec opravdu opatrné vmichdme snih z uslehanych bilka.

Pripravené knedlikové tésto tvarujeme pomoci potravinarské folie do tvaru knedliku. Folii na
nékolika mistech propichneme opatrné vidlickou.

Karlovarské knedliky vkladame do vrouci vody a varime zhruba 18 - 20 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

