Smetanova polévka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- strouhanka 1 ks

- vyvar 100 ml

- smetana 250 ml

- vejce 1 ks

- taveny syr 125 g

- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety bily pepr 1 ks
- muskatovy kvét 1 ks
. pazitka 1 ks

- podle potreby

- olej 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Taveny syr nakrajime na kousicky. Pazitku také nakrdjime a vejce rozslehame v misce.
Na kastrolu do rozpaleného oleje nasypeme strouhanku. Osmahneme ji dozlatova a pridame na

kostiCky nakrajeny taveny syr. Michame tak dlouho, dokud se syr zcela nerozpusti. Zalijeme vyvarem
a nechame varit. Do horké polévky vmichame vejce, které nechdme srazit. Poté primichdme smetanu


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

a dukladné rozmichdme. Smetanovou polévku ochutime podle chuti peprem, soli a muskatovym
kvétem.

Smetanovou polévku ozdobime pazitkou a poddvame s opecenymi tousty.



