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Suroviny

Porce: 1

- hruba mouka 2 dl
. sul1ks
- vejce 2 ks

Doba pripravy: 160 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Nejdrive si rozmyslime, kolik nudli priblizné chceme délat. Podle toho si pak rozmyslime mnozstvi
surovin.

Hrubou mouku prosijeme na vél a udélame do ni dulek. Do dulku pak rozklepeme vejce. Osolime a
tésto nozem zadélame. Pak peclivé hnéteme.

Kdyz mame tésto dostatecné promichané, rozkrojime je na mensi dily.
Kazdy dil na vale rozvalime na tenoucky plat. Ten pak nechame na Cisté utérce trochu uschnout.

Oschlé tésto nakrdjime na pruhy. Ty naskladame na sebe a z nich pak krajime nudle podle libosti.
Nudle pak volné rozhazime po valu(nebo tam kde mame misto, sucho a misto) a nechame poradné

uschnout.

Pokud nudle nespotrebujete, staci je uchovat ve vzduchotésnych sklenicich. Nudle ale musi byt


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

poradné vysusené, jinak vam ve sklenici zplesnivi.



