Frankfurtska polevka

Kategorie: Polévky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- maslo 30 g

- mouka hladké 30 g
- vyvar masovy 1.51
- mléko 1 ks

- pepr mlety 1 ks

. parky 200 g

. sul 1ks

- cibule 1 ks

- paprika mletd 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Z masa, vody a korenové zeleniny uvarime vyvar, mizete nahradit kostkou bujénu. Na masla
zpénime cibulku, zaprasime moukou a pripravime svétlou jiSku, odstavime z plotny zasypeme
paprikou a zalijeme vyvarem. Nechame varit asi 30 minut a dochutime. Zalijeme mlékem a potom
precedime pres sitko. Jako vlozku dame na kolecka nakrajené parky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

