Kvetakova polévka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- zloutek 1 ks

- kvétak 600 g

- vyvar 500 ml

- smetana 5 IzZice

- maslo40 g
-vodal.bl

- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety bily pepr 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Svédsko

Pocet porci: 4

Postup:

Kvétak ocistime a nakrajime nebo rozebereme na ruzicky. Ve vrouci osolené vodeé jej uvarime
domékka.

Cést vyvaru z kvétéku slijeme a kvétdk ve vyvaru roz§lehdme na mensi kousky. Ptilijeme vyvar, podle
potreby jesté trochu osolime, opeprime a polévku privedeme k varu. Pak priddme maslo a odstavime.
Ve smetané rozslehame zloutek a smetanu rychle zaslehdme do polévky. Kvétdkovou polévku jiz
nevarime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Kvétakovou polévku rozdélime na talite a podavame. Mizeme zdobit tfeba petrzelkou.



