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Suroviny

Porce: 4

- Cesnek 1 strouzek

- brambory 500 g

- mrkev 2 ks

- cibule 1 ks

- eidam 150 g

- maslo 50 g

. porek 1 ks

- podle chuti

- mlety pepr 1 ks

. sul 1 ks

- mlety muskatovy orisek 1 ks
- Cerstva majoranka 1 ks
- podle potreby

- kureci vyvar 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Rakousko

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory oloupeme a nakrajime na kostky. Pér umyjeme a nakrajime na kolecka. Mrkev ocistime a
nakrajime na kostky. Cibuli oloupeme a nakrajime nadrobno.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

V hrnci na rozehfatém maésle ope¢eme vSechnu zeleninu. Cesnek oloupeme a prolisujeme, priddme
ho do hrnce a zalijeme vyvarem. Varime asi 15 minut. Mezitim nastrouhame syr, polovinu z néj ddme
do hrnce, osolime, ochutime muskatovym oriSkem, korenim a majorankou. Dovarime domeékka.

Alpskou polévku rozdélime na talire a jednotlivé porce posypeme zbylym syrem.



