Jednoducha mexicka fazolova polévka
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Suroviny

Porce: 5

- Cervené fazole 1 plechovka

- rajsky protlak 1 plechovka

- fazole v chilli omacce 1 plechovka
- paprikova klobasa 1 ks

- bilé fazole v nalevu 1 plechovka

. sterilovanda kukurice 1 plechovka
- bujon 1 kostka

- podle chuti

- sul 1 ks

- tabasco 1 ks

- mlety peprt 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 5

Postup:

Na oleji si osmazime nadrobno nakrédjenou cibuli s paprikovou klobaskou. VsSe zalijeme fazolemi z
plechovky, véetné nalevi a omacky.

Do zé&kladu polévky priddme hovézi bujon, trochu kecupu nebo maly rajsky protlak. Varime asi 10
minut. Pak priddme kukurici a mizeme podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Jednoduchou mexickou fazolovou polévku doporucuji pred podanim posypat syrem. K polévce se
vyborné hodi celozrnny knackebrot. Pri vynechéani klobasky muze byt recept i vegetariansky.



