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Suroviny

Porce: 1

- cibule 3 ks

- Cervené fazole v nélevu 3 plechovka
- voda nebo vyvar 1.5 1

- mletd sladké paprika 1 1zice
- bujon 0.5 kostka

- podle chuti

- mlety ¢erny pepr 1 ks

. sul 1 ks

- feferonka 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

- majoranka 1 ks

- podle potreby

- olej 5 1zice

- svetla hotova jiSka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 1

Postup:

Cibuli oloupeme, zacCistime a nakrajime na drobno. V hrnci rozehrejeme olej, vsypeme cibuli a
smazime ji dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Mezitim si otevieme vSechny plechovky fazoli. Dvé vlijeme do mixéru a pridame nalev z treti
konzervy. VSe spolecné rozmixujeme, treti konzervu odlozime stranou.

Do cibulového zakladu vmichdme papriku a ihned zalijeme vyvarem a nebo vodou. Pokud jej
zalévame vodou, priddme pulku bujonu podle chuti. Prilijeme rozmixované fazole a privedeme k
varu. Fazolovou polévku podle potreby zahustime hotovou sypkou jiSkou. Chvilku provarime a
priddme koreni, stl, mlety pepr, majoranku a prolisovany Cesnek. Podle chuti mazeme pridat
feferonku. Nakonec pridame celé fazole a fazolovou polévku privedeme k varu.

Mexickou fazolovou polévku podavéame s ¢erstvym pecivem.



