Produkty Lauben pro zdravou pripravu jidla
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Zdravé a pritom chutné? S produkty Lauben to zvladne kazdy.

Na podzim lonského roku pfisla na nas trh Uplné nova znacka Lauben, ktera se specializuje na
kuchynské spotrebice umoznujici zdraveéjsi pfipravu znamych jidel. Po produktech k varné metodé
sous vide nyni mdzete svoji domacnost vybavit dalsimi produkty znacky Lauben, jeZ jsou vyjimecné
nejen svym Ucelem i provedenim.

Ryzovar, ktery sam oddéli nadbytecné cukry

Lauben Low Sugar Rice Cooker 1500AT je pomocnikem, ktery nejen uvari, ale diky funkci Low sugar,
prfimo pfi vareni oddéli nadbytecné cukry. Ty jsou tak pribézné oddélovany od sSkrobu a ve specialni
vnitfni poklici se ukladaji ve formé Zelatiny. Podil sacharid( v uvarené ryzi Ize timto zplsobem
zredukovat az o 40 procent. K dal$im prvkim ryZovaru se radi ¢asovac a funkce Keep warm. Jejich
kombinaci si Ize pfipravované jidlo uvarit dopredu,a kromé toho celé hodiny udrzet jeho teplotu na
arovni, ve které se da bézné jist.



RyZovar navic disponuje celkové Sesti rdznymi nastavitelnymi rezimy, a tak na ném kromé ryze
snadno pripravite napfiklad lusténiny, ovesnou kasi nebo polévku. Sporak ani zadné nadobi navic na
to potrebovat nebudete.

Zasadnim prvkem ryzovaru je vnitfni nddoba o objemu 1,5 litru s nepfilnavym povrchem. To mimo
jiné znamena, Ze pfi vareni nemusite pouzivat Zzadny olej ani jiné tuky, pokud na tom tedy vylozené
netrvate. A mozna pro vas bude dllezity i fakt, Ze nadobu ryZzovaru miiZzete myt v mycce nadobi.
Ryzovar zaujme i svym vzhledem, ktery ocenili i porotci designovych soutézi Reddot design award a IF
design award.

Neni smazeni jako smazeni
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Kdyz se rekne smazeni, kazdého hned napadne cosi ponorené do vrstvy oleje. Je tu ale novinka
v podobé horkovzdusné fritézy Lauben Hot Air Fryer 2500WT, ktera diky vyuzivani principu cirkulace



horkého vzduchu ucini cely proces smazeni mnohem zdraveéjsim nez kdy drive. Pfipravované jidlo se
totiz ohriva ze vSech stran soucasné pouhym cirkulujicim vzduchem, takze uz pfi smazeni nebude

tfeba pouzivat témér zadny olej. Diky pachovému filtru navic nehrozi, Ze by neliby pach smazeni
zasahoval do vSech koutl vasi domacnosti.

Nova fritéza zachovava jidlo stejné krupavé, chutné a vonavé, jako jste zvykli, jen ho zbavi mastnoty,
aniz byste pritom museli pouzivat neefektivni horu savych ubrouskl. Nezadouci mastnota navic bézné
napomaha vzniku rbiznych civilizacnich nemoci. Fritéza Lauben nabizi hned osm rliznych rezimd,
dopredu prizpdsobenych rlznym surovinam, ale samozrejmé miZete i sami experimentovat a diky
casovaci a volici teploty si svoje jidlo mUZete upravit a prizplsobit dle vlastnich poZadavkU. Celé to
mUzete ovladat pres prehledny dotykovy displej. Ty Casti fritézy, které maji nejvétsi tendenci k
uspinéni, pak mdlzete bez starosti hodit do mycky. Za zminku pak stoji i libivy, minimalisticky vzhled.

Mixér, ktery neudéla tolik neporadku

TyCové mixéry si zpravidla vybiraji dan v podobé

& »moderniho uméni“ na sténach kuchyné. Tento
" problém vsak v pripadé mixérl rady Lauben Stick

y Blender 800 (AT/WT) nastésti odpada. Mixovaci

hlavice ma totiz anti-splash tvar, samotny mixér je

l pak designéry navrzen s ergonomickym tvarovanim a

Ty, protiskluzovou Upravou. Jak uz nazev napovida, maji

oba mixéry vykon 800 watt(i, kromé toho pak 3est
rychlosti a funkci TURBO. Navic jsou dostupné v bilé i
Cerné varianté a diky svému elegantnimu i funkénimu
designu si uz vyslouzily prestizni cenu iF Design. V
baleni jsou mimo mixér samotny dostupné dvé
mixovaci naddoby s protiskluzovym dnem, sekaci
nadoba a nastavce na bramborovou kasi nebo na
Slehani. Veskeré prislusenstvi mixéru si navic znovu
rozumi s myckou nadobi. Soucasti baleni je dale
prakticky skladovaci stojan, na ktery umistite Cisty
mixér i jeho prislusenstvi vzdy, kdyz ho pravé nebudete potrebovat.

Dalsi novinky z dilny Laubenu

Aby vase kuchyn byla co nejvice kompletni Lauben pfipravuje dalSi produkt, které by mély béhem
podzimu byt na trhu. Tésit se mdzete treba na péni¢ mléka Lauben Milk Frother 550BC, elektricky
mlynek Lauben Grinder 200ST v povedeném minimalistickém i funkénim designu, ryZzovar Lauben
Rice Cooker 1000WB ¢i toustovac Lauben Sandwich Maker 800CW.

www.lauben.cz



http://www.lauben.cz/

