
Citronová marináda
Kategorie: Ostatní

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

šalotka 1 ks●

provensálské koření 1 lžíce●

olivový olej 4 lžíce●

citronová šťáva 2 lžíce●

podle chuti●

čerstvě mletý pepř 1 ks●

sůl 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Šalotku oloupeme a nasekáme najemno.

Šalotku dáme do misky, přidáme ostatní suroviny a důkladně promícháme.

Do citronové marinády naložíme rybu nebo jiné bílé maso a necháme krátce marinovat.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

