Pravé italskeé tiramisu z mascarpone
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Suroviny

Porce: 1

- instatni kdva 1 hrnek

- kakao 2 1zice

- cukrarské piskoty 2 balicek
- cukr krystal 2 1zice

- Amaretto 3 Izicka

- vejce 2 ks

- mascarpone 2 balicek

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Nejprve uvarime kavu a nejlépe ji pak nalijeme do hlubokého talife. Budeme ji potrebovat vlaznou.
Pripravime si dvé misky. VajiCka rozdélime na bilek a zloutek, do kazdé misky jednu cast. Ke zloutku
pridame dvé polévkové Izice cukru a zamichame. Nechame rozpustit a zatim pripravime z bilku tuhy
snih.

Ke zloutkum priddme 2 baleni syra Mascarpone a zamichdme (ne$lehat!),
dokud se to nespoji. Potom do hmoty pomalu vmichame snih, aby nesplaskl.

Do vlazné kavy nezapomeneme pridat 2 - 3 1zicky Amaretta.

Vezmeme malou dortovou formu nebo jinou nddobu, ve které chceme pripravit Tiramisu. Do kavy


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

namacime piskoty, doporucuji jen na jedné strané, a udélame zékladnu. Na to ddme poctivou vrstvu
krému a dalsi vrstvu namocenych piskotu. Posledni vrstva musi byt krém. Povrch tiramisu posypeme
kakaem, nejlépe pres sitko, a ddme pres noc do lednice.

Cena asi 120k¢ na 1 az 6 porci, tedy bez Amaretta. To ale vydrzi na horu tiramisu.



