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Suroviny
Porce: 1

jablka 2 ks●

celá skořice 1 ks●

pomeranč 1 ks●

jablečný džus 1 sklenice●

hřebíček 1 hrst●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Jablka a oloupaný zázvor nakrájíme na kousky.

Rozehřejeme si sporák a dáme na něj hrnec. Poté do hrnce nalijeme sklenici jablečného džusu a
nakrájená jablka. Do hrnce také vymačkáme polovinu pomeranče a přidáme nakrájený zázvor. Poté
přidáme jednu celou skořici a nakonec přisypeme hřebíček. Necháme 10 minut vařit a hotový nápoj
nalijeme do sklenice.

Teplý nápoj z jablek ihned podáváme, krásně zahřeje.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

