Teply napoj z jablek
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- jablka 2 ks

- celd skorice 1 ks

- pomeranc 1 ks

- jableény dzus 1 sklenice
- hrebicek 1 hrst

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jablka a oloupany zazvor nakrajime na kousky.

Rozehrejeme si spordk a ddme na néj hrnec. Poté do hrnce nalijeme sklenici jable¢ného dzusu a
nakrajena jablka. Do hrnce také vymackame polovinu pomerance a pridame nakrajeny zazvor. Poté
pridame jednu celou skorici a nakonec prisypeme hrebicek. Nechdme 10 minut varit a hotovy napoj

nalijeme do sklenice.

Teply ndpoj z jablek ihned podavame, krasné zahreje.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

