Africka lilkova pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

. lilek 2 ks

.sul2g

- olivovy olej 3 1zice

- Arasidy - prazené 50 g
. citronova Stava 2 1zice
- Pepr2g

. Cesnek 1 strouzek

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Lilky oloupeme a nakrajime na kosticky. Osolime a nechame 10 minut odlezet. Lilek osu$ime a
opékame je asi 15 minut v panvi pri stredni teploté. Nechame vychladnout a rozmixujeme nebo
nadrobno nasekame. Arasidy nastrouhdme nebo opét nadrobno nasekdme. Prolisujeme Cesnek. Obé
prisady vmichdme spolu s citronovou stavou do lilkové pomazanky. Osolime a opeprime.
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