
Jablkový křen
Kategorie: Ostatní

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

vývar 1 ks●

křen 100 g●

jablko 3 ks●

ocet 2 lžíce●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Kyselá jablka oloupeme a nastrouháme nahrubo. Zakapeme je octem.

Do vlažné ovarové polévky, stačí jen trocha vývaru, vložíme připravená jablka. Přidáme jemně
nastrouhaný křen a promícháme.

Jablkový křen podáváme k hlavním jídlům nebo samotné jako pochoutku.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

