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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Spagety 500 g

- Tvrdy syr 200 g

- Smetana ke Slehani 200 ml

- Rajsky protlak 100 ml

- Cesnek 2 strouzek

- Tuk 1 ks

. Sul, pepr - dle chuti 1 $petka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na troSe rozpaleného tuku orestujeme prolisovany Cesnek, prilijeme smetanu, priddme nastrouhany
syr a za stalého michéani zahtivame, dokud se nerozpusti. Omacku osolime, opeprime, pridame rajsky
protlak, dukladné promichdme a prohiejeme.

Spagety uvatime na skus ve vétsim mnoZstvi osolené vody a scedime.

Teplé Spagety prelijeme syrovou omackou, posypeme nasekanou petrzelovou nati, nebo i jinymi
bylinkami a podavame.
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