Barevny mix plny chuti
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Suroviny

Porce: 4

- Veprové maso 400 g

. Cesnek 7 strouzek

- Porek 1 ks

- Rajcata 4 ks

. Cervend paprika 1 ks

- Kukurice 1 plechovka
. Zampiony 6 ks

. Maslo 1 lzice

- Masovy vyvar 1 kostka
. Sul dle potreby 1 ks

- Oregano 1 1zicka

- Bazalka 1 1zicka

- Téstovin 400 g

. Cinské zeli na oblohu 1 ks

Doba pripravy: 80 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nakrajime maso a vmichdme do néj rozmackany ¢esnek a nadrobno nakrajeny pérek. Nechame 2
hodiny prolezet.
Mezitim nakrajime ostatni zeleninu i Zampiony. Na panvi na masle zprudka osmazime maso a


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

nechame je 20 minut dusit za ob¢asného michani. Poté pridame vSechnu zeleninu, dle chuti osolime,
pridame oregano a bazalku. Pak podlijeme vyvarem a za ob¢asného michani varime asi 1 hodinu.
Mezitim uvarime téstoviny, slijeme je, dadme na talite, zalijeme omdackou a oblozime pokrajenym
¢inskym zelim.



