Pulky s cesnekem

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Brambory 1 ks
- Sadlo 1 ks

. Sul1ks

. Cesnek 1 ks

- Mléko 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Brambory ve slupce omyjeme kartackem a rozkrojime podélné na pul, rozriznutou plochou
pokladame na sadlem lehce vymastény plech, jednu pulku vedle druhé (mame kopecky se slupkou) a
peceme. Asi 180 °C pul az 3/4 hodinky, az jsou brambory mékké a vespod do zlata upecené. Hlidat,
nespalit a neususit hodné.

Pak oloupeme, osolime a priddme rozetreny ¢esnek, ¢im vic tim lip, zalezi na kazdém, jak snese.
Omastime teplym sadlem a zapijime studenym mlékem.

Brambory se davaji do velké misy a ji se rukama, je to stary lidovy recept, jak se kdo citi.
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