Bramborovy jezek

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Brambory 1 ks
. Sal 1 ks

- Pepr mlety 1 ks
- Vegeta 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Oloupanou bramboru preriznéte na pul a polozte ufizlou plochou na stul. Nariznéte nékolikrat na
prouzky a pak krizem, ale nesmite doriznout!!!!

Brambory vlozte do pekace a pred tim nalijte do pekace vodu asi pul centimetru. Trochu posolte, ale
nemusite, staci zasypat vegetou. Varte do zméknuti brambor a obcas prisypte vegetu a trochu pepre,
ale i ten nemusite. Jsou nejlepsi bramborovou prilohou ke vsemu.

Dobrou chut. J4 si je délam nékdy jen samotné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

