Podlistniky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Brambory 600 g

- Vejce 2 ks

- Mléko 100 ml

- Hladka mouka 100 g
- Zelné listy 4 ks

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Oloupané brambory jemné nastrouhdme a vymackame. Smichame je s vejci, mlékem, moukou a soli.
Hmotou namazeme na zelné listy, ze kterych serizneme kostél, ddme na plech a zvolna upeceme.
Jesté teplé sloupneme z listu a polozime na talir stranou, kde se list otiskl. Podavame s podmaslim
nebo mlékem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

