Antojitos

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

. Kukuricna mouka 2 hrnek
. Hladkd mouka 2 hrnek

- Sadlo 100 g

. Sul 2 1zicka

- Voda 1.5 hrnek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tésto zpracujeme jako na moucné tortilly a peclivé zabalené uschovame v chladu. Po pripravé naplni
pristoupime k tvorbé antojitos. Prohnéteme tésto a rozdélime na pocet dila podle zvoleného druhu
antojitos.

Kusy tésta tvarujeme jednotlivé, po obvodu nechavame silnéjsi vrstvu tésta - lem a postupné
smazime v panvi s hlubsi vrstvou oleje, po obou stranach, nejprve dnem vzhuru.

Dozlatova usmazené antojitos vyjmeme, nechame okapat a osusime v papirovém ubrousku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

