Amolety z kynutého tésta
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Suroviny

Porce: 1

- Polohruba mouka 1 hrnek
. Sul 1 ks

. Kvasek 1 ks

. Cukr 1 1zicka

- Mléko 1 ks

- Vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

V mouce udélame dulek, ddme trochu kvasnic, malou 1zicku cukru, trochu vlazného mléka. Jakmile
kvase vzejde, pridame 1 vejce, vymichame a pridame vlazné mléko dle potreby, aby bylo tésto ridsi.
Nechame vykynout. PeCeme na panvi (nebo na livanecniku) na oleji nebo sadle. PInime dzemem nebo
povidly, svineme a sypeme cukrem.
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