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Suroviny

Porce: 2

. Cokol4da na vareni 100 g

- Smetana ke Slehani 250 ml

- Skorice - mleta 1 1zicka

- Mléko 1 dl

- Kakaovy pudink v prasku 2 1zice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Vezmeme stredné velky hrnec a naplnime ze 2/3 vodou. Vodu privedeme k varu, a vlozime mensi
hrnec. Tim vytvorime vodni lazen. V hrnci potom nechdme rozpustit tabulku cokolady, a michdme
vareCkou. Nez se cokolada rozpusti, vezmeme si hrnek a naplnime ho tak do poloviny mlékem.

V mléce radné rozmichdme metliCkou prasek na puding a skorici. ( Pro dochuceni miizeme pridat i
kakao). Tuto smés za stdlého michéni prilijeme do rozpusténé cokolady. Vzniknou hrudky které se
casem vymichaji (metlickou). Odlijeme si cca 1/3 smetany a uslehdme, nakonec s ni ozdobime
¢okoladu. Zbylé 2/3 smetany ke $lehdni pfiddme do hrnce s ¢okolddou. Cokolddu michdme dokud se
vam nebude zdat dost horka. Horkou ¢okoladu rozlijeme do $alki a priddme Slehacku, popr.
ozdobime skorici nebo kakaem... Doboru chut! :)
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