
Výborný delikatesní salátek
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 12

Okurka 1 ks●

Rajčata 4 ks●

Cukr 2 lžíce●

Zakysaná smetana 1 ks●

Šunkový salám 300 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 12

Postup:
Nakrájíme okurku na kostičky, rajčata i salám.
Přidáme kysanou smetanu a cukr, sůl pepř a ocet.
Vše důkladně promícháme a slibuju, že to bude jeden z nejchuntějších salátů co jste jedli:-)!

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

