
Pikantní rajčatový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Rajčata 1 kg●

Sýr Matador 1 ks●

Sůl 1 ks●

Pepř mletý 1 ks●

Majonéza 1 ks●

Hořčice plnotučná 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Rajčata nakrájíme na malé kostičky, dáme do mísy, zalejeme jogurtovou majonézou, přidáme 3 lžíce
grilovací hořčice, na kostičky nakrájený sýr Matador, osolíme, opepříme dle chuti.
Dáme do lednice vychladit a podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

