Cesnekovy dip s olivami

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Zakysana smetana 200 g
- Zelené olivy 10 ks

. Cesnek 3 strouzek

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 5 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zakysanou smetanu dame do misky, pridame na tenké platky pokrajené nebo posekané olivy a
cesnek, osolime a nechame v chladnu kratce prolezet. Podavame ke grilovanému nebo pecenému
masu, pecenym bramboram...

Pouzit mizeme dip i po zfedéni smetanou ¢i mlékem (dle potreby) jako zalivku na zeleninové salaty.
Jako obménu muzeme do dipu pridat nasekany kopr nebo bazalku, jemné pokrajenou kyselou
okurku...


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

