
Játra jako řízek
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Vepřová játra 500 g●

Sůl 1 špetka●

Pepř mletý 1 špetka●

Slunečnicový olej 1 ks●

Hladká mouka 80 g●

Vejce 2 ks●

Strouhanka 80 g●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Játra omyjeme, odblaníme a nakrájíme na plátky. Ty obalíme v trojobalu a důkladně osmahneme z
obou stran na oleji. Poté osolíme a opepříme.
Podáváme se zeleninovým salátem a bramborovou kaší.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

