Odenske teleci kotlety

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kotlety 4 ks

- Vejce 1 ks

- Sunka 4 platek

- Tvrdy syr 4 platek
- Strouhanka 1 ks

- Rostlinny olej 1 ks
. Stl 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Teleci kotlety naklepeme, osolime, obalime ve vejci, strouhance a usmazime na oleji dozlatova.
Hotové vlozime vedle sebe do ohnivzdorné misky, na kazdou kotletu dame platek Sunky a platek
tvrdého syra a v horké troubé zapékame, az se syr roztavi. Hned podavame nejlépe s petrzelovymi
brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

