Amor

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. kruti prsa 1 ks

. Sunka 2 platek

- Celer 1 ks

. Kren 1 1zice

. Sul 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

. Hladkd mouka 1 ks
- Vejce 2 ks

. Strouhanka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kruti prsa vykostime, z masa nakrajime vétsi platky, naklepeme je, osolime, opeprime. Na jednu
polovinu platku navrSime smeés z hrubé nastrouhaného celeru, ktery jsme udusili na méasle a
promichali s krenem a na nudlicky nakrajenou Sunkou.

Druhou polovinu platku prelozime na napln. Kruti maso spichneme paratkem, obalime v mouce,
rozslehaném vajicku a strouhance. Usmazime zvolna v rozehratém oleji.
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