Kureci rarasci
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- vejce 2 ks

- pivo 100 ml

- mouka hladka 3 Izice

- solamyl 2 Izice

- omacka sojova 1 Izice

- horcice 1 Izice

. sul a pepr podle chuti 1 ks
- maso kureci 500 g

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nejprve si ze vSech surovin pripravime marinadu.

Kureci maso (nejlépe ze stehen) nakrajime na kousky a nechame je marinovat (nejméné tri hodiny,
muze se nechat i pres noc).

Pak kousky na oleji smazime dozlatova. Jako prilohu ddme restované brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

