Netradicni tatarsky biftek

Kategorie: Ostatni

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Zelené olivy 50 g

- Krajice chleba 4 ks
- Mata 12 ks

- Olivovy olej 6 1zice
. Citrén 1 ks

- Kompotové okurky 5 ks
. Pazitka 1 svazek

- Petrzelka 1 svazek
- Hovézi kyta 250 g
. Pept, stl 1 ks

- Tabasca 1 1zicka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Alzirsko

Pocet porci: 2
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Postup:

Nejprve jsem si pomoci ostrého noziku najemno nakrajela petrzel, pazitku, matu, olivy a také okurky.
Stavou z poloviny citronu, jsem polila tuto smés.

Pouzila jsem hovézi kyta, které mély nyni v akci v jednom z ndkupnich retézci. Nejlepsi by byla
urcité svickova, ale také s timto Cerstvym masicko to bylo vynikajici. Pripravila jsem ho tak, ze jsem
si ho nakrajela na tenulinké nudlicky a pak na malé kocecky. Chvilku to potrva, protoze jsem chtéla,
aby to bylo skute¢né malé a stravitelné. Maso jsem primichala k pripravené smési a prilila jsem
olivovy olej, pridala jsem harissou nebo néjakou $tiplavou omécku, stl a pepr. Dobre jsem to
promichala a hned jsem to servirovala na pripravené topinky, které jsem si pripravila v topinkovaci.
Topinky s tatarak jsem si jeSté pokapané citronovou stavou a hned jsme to snédli.



