Bezlepkové testo na pizzu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- bezlepkova mouka Nomix 150 g
-cukrlbg

. Cerstvé drozdi 6 g

- voda 90 ml

-sull5g

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Ze vsech surovin vytvorime vlacné tésto, které nechame na 10 minut odpocinout. Po tomto case tésto
rozvalime na tenkou vrstvu a polozime na predem vysypany plech (z bezlepkové mouky). Tésto si
kazdy obklada podle chuti, nékteri mohou zvolit vegetaridnskou variantu se syry a zeleninou, jini
mohou pizzu oblozit kurecim masem, tak jako tak je vzdy zédkladem rajCatova omdacka, kterou
vytvorime z rajéatového pyré a bylinek. Pizzu peceme na prudko pri teploté kolem 230 °C asi 6 minut
a poté ihned podavame.
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