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Maslo - jak jej udrzet dele cerstve
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Maslo je nedilnou soucasti témér kazdé domacnosti. Pouzivdme ho na vareni, peCeni, do pomazanek,

krémd, zkratka vSude, kde je ho tfeba. BohuZel se Casto stava, Ze rozbalime maslo, kousek pouZijeme,
zbytek ulozime do lednice a po nékolika dnech je zralé na vyhozeni.

Jak udrzet maslo déle cerstvé?

Vhodny obal

IdedlIni je, kdyz maslo zlstane v ptvodnim obalu, v némz bylo zakoupeno. Jen tenhle obal, ale nestaci,
proto jej vlozte do silnéjSiho plastového sacku a peclivé uzavrete. Zabranite tak tomu, aby maslo
natdhlo ostatni pachy z lednice. Kromé toho si zachova svou charakteristickou chut a ¢erstvost. Kdyz
nemate vhodny sacek, poslouzi i dobfe uzaviratelna nadoba.

Maslo a mrazak

Pokud nakoupite vétsi zasobu masla, nej¢asteji v akci, urcité je nespotrebujete vsechny naraz.
Vhodnym mistem pro jejich uchovani je v tomto pripadé mrazak. Vlozte masla do zmrazovaciho sacku
(samozrejmé v plvodnim obalu) nebo do mrazici dézy s vikem. Takto uskladnéné maslo vydrzi klidné i
cely rok.



Spravné misto v lednici

Kdyz chcete mit maslo jen tak v lednici, pak je nejvhodné;jsi druha policka shora. Nikdy ho nedavejte
do dvirek, kde mate vejce ¢i do Supliku (boxu) k zeleniné a ovoci.

Kvalita masla

Pfi ndkupu masla je dilezitd také jeho kvalita. Rozhodné si udélejte ¢as a peclivé si proctéte Gdaje
uvedené na obalu. Skutecné kvalitni maslo poznate tak, ze obsahuje minimalné 82% mlécného tuku,
pricemz obsah vody nesmi prekrocit 16%.

Za jak dlouho maslo spotrebovat?

Samozrejmeé, Ze si musite pohlidat datum spotreby uvedené na obalu, zejména pokud jde o maslo
z vyprodejové akce. Obecné plati, Ze maslo, které nacnete, to znamena, otevrete obal, je nutné
spotrebovat maximalné do tii tydnl od otevreni. Pokud nebude datum pro spotrebu kratsi.
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