Kruti koule se Spagetami
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. kruti prsa 300 g

- vejce 2 ks

- strouhanka dle potreby 1 ks
. sul, bily pepr 1 ks

- rajsky protlak 100 ml

- velka cuketa 1 ks

- cukr dle chuti 1 ks

- Spagety 1 baleni

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kruti prsa nameleme na strojku a smichame s vejci, strouhankou, soli, pepfem a v$e propracujeme.
Tvorime vétsi koule, které obalujeme v hladké mouce.

V misce smichdame rajsky protlak s cuketou nakrajenou na kostiCky i se slupkou a podle chuti
osladime.

Koule naskladédme do pekacku, prelijeme smési z cukety a vSe spole¢né peceme pri 180 °C asi 40
minut.

Podévame s varenymi Spagetami.
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